
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уважаемый Дмитрий Михайлович! 
 

В соответствии с письмом Федерального агентства по рыболовству  

от 12.08.2025 № У09-341 и по итогам состоявшегося 13.08.2025 совещания  

под Вашим председательством по вопросу выработки предложений  

о проведении конкретных мероприятий, направленных на увеличение 

потребления рыбы и рыбной продукции населением Российской Федерации, 

направляем указанные предложения согласно приложению. 

 

Приложение: на 2 л. в 1 экз.  

 

 

 

 

Вице-президент Ассоциации               А.И. Осинцев

 

Ассоциация 

судовладельцев 

рыбопромыслового флота 

ул. Трубная 12 
г. Москва, Россия, 107045 
Тел. 495 787 16 27 
Эл. адрес: info@fsarf.ru 

Заместителю руководителя 

Федерального агентства  

по рыболовству 
 

Д.М. Суслову 

 

13.08.2025       № 01-02/2025-219 

На №                        от   

Исп. Шкиперов Антон Александрович 

 +7 (916) 454-94-74 



                                                                                                Приложение к письму АСРФ 

                  от 13.08.2025 № 01-02/2025-219 

 

 

О включении отечественной рыбной продукции  

с высокой добавленной стоимостью в государственные  

и муниципальные закупки по организации социального питания 
 

В развитие пункта 6.1. «Подготовка предложений по внесению 

изменений в законодательство Российской Федерации в части расширения 

ассортимента рыбной продукции с учетом норм физиологических 

потребностей в энергии и пищевых веществах для различных групп населения, 

утвержденных Главным государственным санитарным врачом,  

и рекомендаций по рациональным нормам потребления пищевых продуктов, 

отвечающих современным требованиям здорового питания, утвержденных 

Минздравом России» Плана мероприятий («дорожная карта») по увеличению 

внутреннего потребления отечественной рыбной продукции на период  

до 2030 года, утвержденной Правительством Российской Федерации 

от 31.07.2024 № ДП-П11-24584, предлагается создавать условия расширения 

сбыта отечественной рыбной продукции с высокой добавленной стоимостью 

на российском отечественном рынке.  

В указанных целях необходимо проработать включение указанной 

продукции в государственные и муниципальные закупки по организации 

школьного и дошкольного питания, в лечебных и санаторных учреждениях,  

а также в целях иного социального питания: 

1. Требования к среднесуточному набору пищевых продуктов 

рассчитываются исходя из норм, установленных Среднесуточными наборами 

пищевой продукции для детей до 7 лет, Среднесуточными наборами  

пищевой продукции для организации питания детей от 7 до 18 лет  

(приложение № 7 к СанПиН 2.3/2.4.3590-20, постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020  

№ 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  

к организации общественного питания населения» (вместе с «СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. Санитарно-эпидемиологические правила и нормы...»)),  

и в соответствии с основным меню в государственной и (или) муниципальной 

образовательной организации. Указанные нормы включают потребление 

детьми дошкольного и школьного возраста только рыбного филе. 

Для расширения ассортимента рыбного питания в сфере школьного 

питания предлагается рекомендовать Роспотребнадзору, Росрыболовству 

совместно с подведомственными научными организациями  

и отраслевыми объединениями проработать вопрос включения  

в наборы продуктов для детских образовательных учреждений  

(СанПиН 2.3/2.4.3590-20) рыбного фарша, продуктов из сурими и иных 

видов продукции. 
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2. Питание больных в стационарных лечебных учреждениях также 

предусматривает включение рыбы в ежедневный рацион в зависимости                        

от назначаемой диеты согласно приказу Минздрава России от 21.06.2013                    

№ 395Н «Об утверждении норм лечебного питания». 

Нормирование питания в целях санаторно-курортного лечения также 

включает в себя отдельные виды рыбной продукции – замороженную рыбу, 

сельдь, лососи, икра зернистая, морские беспозвоночные и морская  

капуста – приказ Минздрава России от 05.08.2003 № 330 «О мерах  

по совершенствованию лечебного питания в лечебно-профилактических 

учреждениях Российской Федерации» (вместе с «Положением об организации 

деятельности врача-диетолога», «Положением об организации деятельности 

медицинской сестры диетической», «Положением о Совете по лечебному 

питанию лечебно-профилактических учреждений», «Инструкцией  

по организации лечебного питания в лечебно-профилактических 

учреждениях»). 

Для расширения ассортимента рыбного питания в сфере лечебного  

и профилактического питания предлагается рекомендовать Минздраву 

России, Росрыболовству совместно с подведомственными научными 

организациями и отраслевыми объединениями проработать вопрос 

включения в рационы питания лечебных и профилактических (приказы 

Минздрава России от 05.08.2003 № 330, от 21.06.2013 № 395Н) рыбного 

филе, рыбного фарша, продуктов из сурими и иных видов продукции. 

По экспертным оценкам потребность указанных сфер государственного  

и муниципального питания в рыбной продукции глубокой переработки 

составляет около 60 тыс. тонн рыбных филе и фарша или пятую часть 

производимого в настоящее время объема. Расширение указанных сфер 

социального питания на эти виды продукции будет иметь эффективное 

влияние на увеличение их российского потребления, а также соответствовать 

современным здоровым, удобным и экономичным условиям организации 

готового питания. 


